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Feng shui för svenska hem
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Feng shui för svenska hem presen-
terar den nya inredningstrenden
som får dig att må bra hemma. Detta
är den första boken om denna öster-
ländska lära som utgår från svenska
förhållanden.Boken är inspirerande,
lättfattlig, personlig och enkel att
använda. Och fylld med svenska
exempel.

De böcker om feng shui som finns på
svenska marknaden är oftast skrivna av
österländska veteraner inom feng shui
och blir därmed invecklade och svåra
att tillämpa för oss västerlänningar.
Denna bok är däremot lättfattlig, per-
sonlig och enkel att använda, inspire-
rande, rolig och lätt att slå upp i. Och
fylld med svenska exempel.

Meningen är att  idéerna i boken
skall vara lätta att omsätta i din egen
verklighet, även om både ekonomin
och bostadsytan är begränsad. Ambi-
tionen är att inte diktera en mängd
olika regler för vad som går och inte går.
Det är du som läser boken som själv
avgör vad som är rätt för just dig.

Hemmets alla rum presenteras med
hjälp av färgbilder och skisser före och
efter det att inredningen förändrats för
att fungera enligt feng shui. Detta kom-
bineras med kapitel som exempelvis
handlar om hur vi påverkas av färger.
Boken är illustrerad av ett 70-tal färgfo-
tografier av Mikael Engman samt en
mängd svartvita skisser som visar hur
du arbetar med feng shui.

Agneta Nyholm Winqvist har arbetat
som föreläsare i vardagspsykologi och
personlig utveckling de senaste nio
åren. Hon har studerat feng shui i USA
på The Western School of Feng shui i
Kalifornien. Därefter har hon också
arbetat med föreläsningar, kurser och
hemkonsultationer i ämnet samt grun-
dat Nordic School of Feng Shui som
arrangerar kurser och utbildningar i
Norden med feng shui-lärare från hela
världen. Agneta är bosatt i Härnösand.
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